Stimmen aus der Tiefe

Die Autorin Anita Auer aus Gottmadingen entwickelte ein so genanntes Mee-
resorakel. Die Stimmen der Tiefe in den Meeren und Ozeanen auf unserem Pla-
neten fithrten die diplomierte Masseurin und Therapeutin bei ihren Begegnun-
gen mit den Walen und Delphinen zu ihren heutigen therapeutischen
Kenntnissen. Dieses Wissen méchte sie den Menschen weitergeben. Nicht ge-
kannte Gefiihle, positives Denken und Handeln sollen die Blockaden des All-
tags 16sen und das eigene Sein verstarken. Mit dem Meeresorakel mochte sie
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den Zugaii\g zur Natur und vor allem der Unterwasserwelt jedem Menschen
egal ob jung oder alt, etwas ndher bringen und zeigen wie 1ebensw1ch1:1g es ist,

dieses Leben zu schiitzen und ihre Freiheit zu garantieren. .
Man wird staunen wie weit diese Lebewesen uns voraus sind in ihrer Schon-
heit, Uberlebenskraft und der Energie, positiv das Leben zu meistern, All dies
wird aus den 49 Meeresorakelkarten ersichtlich. Man muss es nur verstehen!
Und dabei mochte Anita Auer gerne helfen.

Das Meeresorakel Set ist im Buchhandel oder iiber www.arb-verlagsshop.de

LifeArt

Setzen Sie doch einige kreative Impul-
se im neuen Jahr, mit LifeArt Petra Ei-
scheid und Tamalpa Germany. LifeArt
bietet Kurse, Workshops in Philippini-
scher Stockkampfkunst, Movement Ri-
tual und Tamalpa Life/Art Process
nach Anna Halprin.

Neu im Programm sind die Trainerfort-
bildung in Stockkampfkunst sowie eine
Workshopkooperation mit AKOMA, wo-
bei Trommelrhythmen, Bambusstab-
springen (Tinikling) und Stockkampf-
kunst fir die Performance- Arbeit
kombiniert werden. Im Oktober startet
die Basisausbildung nach Anna Halprin
mit Tamalpa Germany fiir alle, die sich
fiir Tanz und ausdrucks-/tanztherapeu-
tische Methoden interessieren.

Und wer sich nach den Winterferien
wieder fit machen und in einen Kurs
einsteigen mochte, kann in der Tanz-
form in Konstanz oder im Spirit of Asia
Radolfzell eine kostenlose Probenstun-
: de besuchen.

iiber Tel: 07534-998742 oder LifeArt-PetraEischeid @online.de kann der neuve Fly-
er 2011 angefordert werden. Weitere Infos auch auf www.lifeari-pefra-eischeid.de

Persénlich Wachsen durch

kiinstlerischen Ausdruck — darum geht es
bei LifeArt Petra Eischeid

sowie www.tamalpa-germany.de




